
 

 MENU   du   Lundi   8 au   vendredi   12   JUIN   2026 
Nous vous rappelons que le contenu des menus n'est pas contractuel et que des modifications peuvent être effectuées 

Lundi 8 

 

Macédoine / Salade verte 

………… 

Ailerons de dinde marinés / Filet de colin au Citron 

……….. 

Quinoa aux légumes / Aubergines persillées 

……. 

Yaourt bio sucré / Emmental 

…….. 

Fruits 

 

Pastèque / Salade verte 

……. 

Poisson pané 

Poêlée Indienne 

…….. 

Yaourt bio Sucré 

……. 

Crème dessert / Fruits 

Mardi 9 

Salade Bar 

……….. 

Escalope de dinde viennoise / Poisson pané citron 

Tian de légumes / Tortis 

……….                                                                                               

Rondelé / Yaourt bio sucré  

Plateau de Fruit 

Salade de pommes de terre 

………. 

Flammenckuche 

.……… 

Yaourt bio sucré 

Ile flottante / fruits 

Mercredi 10 

Pâté de pays cornichon / Salade verte 

………. 

Filet de colin pané au citron / Pavé de porc au thym 

Riz / Carottes vichy 

………... 

Emmental / Yaourt bio sucré  

Flamby / Plateau de Fruit 

Salade Bar 

………. 

Escalope de dinde à la crème 

Gratin de courgettes et pommes de terre 

………. 

Yaourt bio sucré 

Plateau de fruit 

 

Jeudi 11 

 

 

Taboulé / Salade verte 

……….. 

Hamburger maison / Frites / légumes de saison à la poêle 

………. 

Camembert / Yaourt bio sucré  

Melon / Plateau de fruit 

Pastèque 

………..  

Saucisse de porc au herbes 

Purée 

……….                                                                                                                              

Yaourt bio sucré 

 

Vendredi 12 

Crudité variée / Salade Verte 

………... 

Viande au choix 

Assortiment de légumes 

………..  

Fromage / Yaourt bio sucré ou nature 

Choix de dessert / Plateau de Fruit 

TOUTE L’EQUIPE DE RESTAURATION 

VOUS SOUHAITE UN 

 

                       Le proviseur                                                              La gestionnaire                                                    Le responsable de restauration 

                       J. CALVET                                                                       J .COUGET                        D . MAURICE 

                    Lycée Jacques Brel                                 

http://www.ac-montpellier.fr/

